
 

Attention ! 
Samedi 9 mars : pas de messe à SAINT QUENTIN la POTERIE 

Samedi 16 mars : pas de messe à ST QUENTIN la POTERIE 
(Le Père CHIESA étant absent du 4 au 17 mars) 

 

 

 

Propositions pour vivre le carême dans l’Ensemble paroissial  
 

 Adoration silencieuse du St Sacrement  
Tous les mercredis de Carême de 16h à 17h à la cathédrale d’UZÈS 

 

 Chemin de Croix médité 
Tous les vendredis de Carême à 15h à l’église Saint Etienne à UZÈS 

 

Il est toujours possible de se confesser, avant chaque Messe, (sauf le dimanche matin) 
à condition d’arriver suffisamment tôt !  

 

Cycle de conférences de carême au Carmel d’UZÈS 
 

La prochaine conférence de carême, évoquant la figure de BLAISE PASCAL, aura lieu au Carmel, ce 
dimanche 3 mars à 15h. Elle sera donnée par M. l’Abbé Christian MICHEL - sur le thème :  

« La conversion évangélique selon Blaise » et sera suivie des vêpres à 16h30.  

 

Messe mensuelle à FONTARÈCHES 
 

La messe mensuelle à l’église de FONTARÈCHES sera célébrée jeudi 14 mars à 11h 

 

 

Préparation à la Première communion 
 

Le prochain « temps-fort » de préparation en vue de la Première communion aura lieu : 
samedi 9 mars de 10h à 12h, à la Maison Paroissiale, 12 bis rue Bourançon à UZÈS  

 

Autel Goudji et nouveau mobilier liturgique de la cathédrale d’UZÈS 
 

L’autel et l’ensemble du mobilier liturgique de la cathédrale crées par GOUDJI est terminé. 
Son installation (sauf contretemps) est prévue pour la dernière semaine du mois d’avril.  
II faut compter 2 à 3 jours de montage sur place … ce qui laisse envisager comme possible la 
célébration de la consécration du nouvel autel le samedi 1

er
 juin à 18h.  

L’Équipe d’Animation Pastorale réfléchit, dans cette perspective, à proposer plusieurs initiatives :  

 une conférence grand public (la foi a t-elle besoin de l’art ? ou qu’est-ce que l’art dit de la foi ?  

 une conférence pour les fidèles (quel est le sens de l’autel ? – la découverte de la liturgie de la 
consécration d’un autel)  

 une/des table(s) ronde(s) avec des artistes (dont Goudji) et des auteurs sur l’art liturgique 
L’enjeu est de saisir l’occasion de cet événement pour proposer des réflexions et des rencontres afin 
de rejoindre le plus grand nombre d’Uzétiens pour qu’ils s’approprient ce qui, désormais, sera leur 
patrimoine. Bien-sûr, nous en reparlerons ! 

 

Un grand merci à l’entreprise LAITHIER, qui assurera, 
gracieusement, le transport de tout le mobilier liturgique de 
l’atelier de Goudji (dans le Loir-et-Cher) à UZÈS. 
L’appel aux dons se poursuit : il est toujours temps de 
participer ! Merci déjà à tous les donateurs … 

 

 

 
 

Obsèques  
 

                Suzanne GODEFROY, née FORGET (92ans) samedi 24 février à la BRUGUIERE 
                 Jeanine SIBOLDI, née CLARY (90ans) samedi 2 mars à UZES 
                 M. l’abbé Antoine BIROT (61ans), jeudi 29 février à St Baudile, NÎMES 

 

Samedi 9 mars :        17h30 –  Messe anticipée du dimanche à l’église BLAUZAC                                                                       

      

 

Dimanche 10 mars :     9h     – Messe à l’église St Étienne à UZÈS 
                                     10h30 – Messe à la cathédrale St Théodorit à UZÈS 
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Secrétariat des paroisses de l’Uzège 
Sacristie de la cathédrale d’Uzès  

ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 15h à 17h    

 30700 UZES – Tel : 04.66.22.13.26 

www.cathedrale-uzes.fr 

http://www.cathedrale-uzes.fr/


Le Saint-Père décrète l’année 2024 consacrée à la prière 
 

En préparation du Jubilé de l’Espérance, prévu à Rome en 2025, le Pape consacre l’année 2024 à 
l’année de la prière. Le Pape l’a ouverte officiellement le 21 janvier dernier. En préparation du 
Jubilé, les diocèses et les paroisses sont invités à promouvoir la centralité de la prière 
individuelle et communautaire.  

En ce temps de préparation, je me réjouis dès à présent de penser que l’année précédant 
l’événement jubilaire, 2024, pourra être consacrée à une grande “symphonie” de prière 
[…] Une année intense de prière au cours de laquelle les cœurs s’ouvriront pour recevoir 
l’abondance de la grâce, faisant du “Notre Père, la prière que Jésus nous a enseignée. 
 

Lettre du Pape François à Monseigneur Rino Fisichella pour le Jubilé 2025 
 

A quoi sert la prière ?  
 

Il y a tant de formes de la prière ! De la récitation du chapelet à la méditation silencieuse.  
« Je l’avise et Il m’avise », disait au Curé d’Ars un de ses paroissiens, en parlant de sa relation 
priante avec Dieu. À chacune et chacun d’identifier les lieux ou les moments privilégiés de sa 
prière. Ils sont sûrement et légitimement très divers. Mais, loin de nous disperser, cette variété 
même nous invite à rejoindre le coeur de la prière et, tout particulièrement ici, à tenter 
d’identifier le fruit de la prière, quels qu’en soient le lieu et la forme. 
La prière met en oeuvre trois dimensions essentielles de la foi :  

 

 l’orientation qui nous « tourne vers Dieu » (« Au commencement était le Verbe, et le 
Verbe était tourné vers Dieu », Jean 1, 1),  

 l’écoute qui se fait obéissance,  

 l’interprétation de la Parole de Dieu, qui nous permet de lire à la lumière de la foi tout 
ce que nous sommes amenés à vivre. 

 

Adorer, remercier, demander des grâces, et demander pardon sont les quatre finalités de la 
prière pour un chrétien et en particulier pour un catholique. Le chrétien prie pour demander des 
biens surnaturels, des biens nécessaires à son salut. La prière est un échange.  
Elle renforce le lien entre l’homme et Dieu. 

 

Qu’est-ce que la prière ?  

 

Dans le catéchisme de l’Église catholique, quand Jésus apprend à prier, il dit à ses apôtres : 
« vous direz Notre Père… ». Ainsi, lorsqu'un catholique prie, il s’adresse à Dieu, son Père.  
L’Église insiste sur la simplicité de la prière. 
La prière est le moyen qui entretient l’amitié de l’homme avec son Dieu, comme deux amis qui 
s’aiment : c’est l’objet de la prière. Elle est obligatoire pour un chrétien car, en renforçant son 
lien avec Dieu, elle va l’affermir dans l’état de grâce. Elle l’aidera aussi à moins pécher.  
Pour Saint Alphonse : « celui qui ne prie pas se damne, celui qui prie se sauve ». 
 

 Adorer Dieu 
Le premier but de la prière catholique est l’adoration. Tout chrétien, lorsqu’il se met à prier, 
reconnaît la grandeur et la bonté de Dieu, à qui il doit la vie et dont il est dépendant pour 
cheminer. Le chrétien ou le catholique s’adresse à Dieu avec respect, même s’il peut avoir une 
certaine familiarité. 

 

 Remercier Dieu 
La deuxième fin de la prière est de remercier Dieu de tout ce qu’il fait pour l’homme.  
C'est ce qu'on appelle l’action de grâce : l’homme rend grâce à Dieu de lui donner part à son 
intimité. Dire merci c’est dire sa dépendance ; le remerciement est une conséquence de 
l’adoration. Dans l’Évangile, dix lépreux viennent voir Jésus pour lui demander d’être guéris. 

Jésus les guérit. Il n’y en a qu’un seul qui retourne vers Jésus pour lui dire merci. Jésus s’étonne et 
dit « n’en n’ai-je pas guéri dix ? Où sont les neuf autres ? » et Jésus fait encore plus, il lui guérit 
aussi son âme parce qu’il a remercié Dieu de lui avoir guéri son corps. 
 

 Demander à Dieu 
Le troisième but de la prière est de demander des grâces.  
Le chrétien observe souvent que ce qu’il demande à Dieu ne correspond pas à ce que Dieu veut de 
lui. C’est qu’il demande souvent des choses qui ne correspondent pas à son salut et il se sent 
parfois non exaucé. 

 

 Demander pardon 
Enfin, la quatrième fin de la prière est de demander pardon pour ses péchés, demander 
la miséricorde de Dieu. C’est un acte d’humilité par lequel l’homme reconnaît sa petitesse devant 
Dieu. Le chrétien peut aller jusqu’à demander à un prêtre le sacrement de réconciliation, c’est à 
dire à Dieu de lui pardonner ses péchés et ainsi de se réconcilier avec lui, de se relier à lui.  
 

Comment prier ? 
Il y a deux sortes de prière : la prière vocale et la prière mentale. Cette distinction permet de 
comprendre ce que voulait dire Saint-Paul quand il disait : « il faut prier sans cesse. » 
 

 Prier à voix haute 
La prière vocale se fait avec une attitude et des paroles. Les principales prières vocales du chrétien 
catholique sont le « Je vous salue Marie », appelée aussi la salutation angélique, qui fait référence 
à la salutation de l’ange Gabriel à la Sainte Vierge Marie. C’est une prière essentielle à la vie du 
chrétien. La deuxième prière importante est le Notre Père, celle que le Seigneur Jésus a apprise à 
ses apôtres. Il existe une autre grande quantité de prières vocales acceptées par l’Église. 
Le Rosaire, prier le Chapelet et la louange en font partie. 

 

 Prier en silence 
Il existe aussi la prière mentale qui ne se fait qu’avec l’esprit. C’est une prière par laquelle il n’y a 
plus de mots. L’âme se met en présence de Dieu. Elle s’ouvre à Dieu dans un acte de foi en silence, 
d’espérance est dans un acte de charité. La prière silencieuse, appelée aussi méditation ou oraison, 
est notamment évoquée par Sainte Thérèse d’Avila. 
 

Quand prier ? 
 

Le chrétien peut prier à tout moment de la journée. Il peut prier pour les morts afin qu’ils soient 
délivrés du purgatoire, mais aussi et surtout pour les vivants. La Vierge Marie, par exemple, lors 
des apparitions à Fatima, au Portugal, demande aux enfants de prier pour les pécheurs. 
Le chrétien prie tout particulièrement pour ceux qui lui sont proches, c’est-à-dire sa famille, 
parents, frères et sœurs, ses amis, et aussi pour ceux qui lui sont proches par la foi.  
L’Église ne fait pas de commandement à part de prier pendant la messe. Elle conseille de prier avec 
attention, humilité, confiance et surtout, ce qui est le plus difficile, avec persévérance. 
 

Traditionnellement, le chrétien fait sa prière du matin, pour offrir sa journée à Dieu.  
Le soir, il remercie des grâces reçues dans la journée et peut demander pardon.  
Il peut aussi prier dans les difficultés et dans les moments de tentations.  
La prière est d’autant plus fréquente que l’on veut se rapprocher de Dieu.  
Il y a différentes manières de prier proposées par différents courants spirituels. La spiritualité 
ignacienne, par exemple, propose une forme de prière qui suit des exercices spirituels établis 
par Saint Ignace de Loyola, fondateur de l’ordre jésuite. Une façon de prier est de relire sa vie pour 
y voir les traces de Dieu. 
 
  

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esperance
https://eglise.catholique.fr/vatican/messages-du-pape-francois/535679-lettre-du-pape-francois-a-monseigneur-rino-fisichella-pour-le-jubile-2025/
https://www.lejourduseigneur.com/bible/dieu
https://www.lejourduseigneur.com/faq/chretien
https://www.lejourduseigneur.com/bible/levangile
https://www.lejourduseigneur.com/bible/jesus
https://www.lejourduseigneur.com/sacrement/reconciliation
https://www.lejourduseigneur.com/bible/vierge-marie

